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【インフルエンザ急増中 ～感染予防の徹底を～】 

インフルエンザの流行により、学級閉鎖を行う状況が続いています。「ほけんだより」でもお

伝えしましたが、一人一人の予防が流行を防ぎます。スポーツフェスティバルの延期や学府大

交流会の中止など、子供たちが楽しみにしていた活動への影響も大きいです。学校では、まず

は感染予防や健康管理を続けて徹底していきます。御家庭でも、お子さんの感染予防の見届

けや健康状態の確認をよろしくお願いいたします。流行が収まり、早く日常の学校生活を取り

戻すことができるようにしたいと思います。 

スポーツフェスティバルの２週間延期は、子供たちはもちろん、職員にも経験のないことで

す。当日に向けて盛り上げてきた心と体を一旦落ち着かせ、再度１１日に向かって高めていく

ことは、容易なことではありません。今週は、朝や昼休みに自主的にリレーのバトンパス練習

をする子が、１０月２７日までよりも増えています。    

延期が子供たちの主体性を高めるチャンスとなったと

考え、１１日までの過程を大切にしていきたいと考えて

います。そのためには、まずは全員の体調を整えること

から始めていきます。 

【e-SPEAK～６年生の外国語～】 

竜洋学府の３小学校の６年生と ALT の先生方が西小に集まり、外国語の e-SPEAKの活動 

を行いました。e-SPEAK とは、英会話を楽しむととも

に学習の成果を確認する活動です。最初は緊張し

ている様子が見られた子もいましたが、英語での自

己紹介を繰り返していくことで徐々に緊張がほぐれ、

笑顔で英会話での交流を楽しみました。 

 ５年生の

ときには、

同じ日程

で観音山自然体験教室を実施しました。６

年生になって、今回の e-SPEAK での英会

話の活動を行い、同じ竜洋学府の小学校同

士の良い交流の機会となっています。 

～えがお かがやく にしのこ～ 



「思いやり算」…みんなとやってみよう

 スポーツフェスティバルへの準備や練習が始まっています。まさに合い言葉である「みんなとや
ってみよう」です。学校生活では「みんなとやってみよう」とすることが多いです。「みんなとやって

みよう」のときに、大切なことは何でしょうか？全員頭に思い浮かべてみましょう。答えはいくつも

あります。皆さんが思ったことはすべて正しいです。その中の一つにこれがあります。 

○○○○○、お○○○○、おも○○○、おもい○○、おもいやり 

なぜ「思いやり」が大切かというと、みんなとやるためには、自分のことだけではなく、周りの人の

ことも考えないといけないからです。心の中で思っていることは言わないと伝わりません。思いは

目には見えません。でも、思いやりは言葉や行動になって目に見えます。誰にでも見える思いや

りが、皆さんの周りにはいっぱいになっていますか？今日は「思いやり」について、みんなで考え

てみます。 

思いやり算……3年生と 5年生は今年、4年生と 6年生は去年、人権教室で教わりました。 

「思いやり」の算数です。人を笑顔にする算数です。 

「＋たす」は、「助け合う」⇒助け合うと大きな力になります。 

「－ひく」は、「引き受ける」⇒引き受けると喜びが生まれます。 

「×かける」は、「声をかける」⇒声をかけると一つになれます。 

「÷わる」は、「分け合う」⇒わけあうと笑顔が返ってきます。 

この算数には、計算のきまりがありません。どこから先にや

ってもいいのです。何回やってもいいのです。「助け合う」「引

き受ける」「声を掛ける」「分け合う」この思いやりは、誰の目に

も見えるのです。増えれば増えるほど「笑顔いっぱい」になりま

す。 

でも、一つだけ気をつけていきたいことがあります。例えば

「声を掛ける」です。どんな言葉を言ってもいいですか？では、

いやな言葉や悪口でなければ、どんな言い方をしてもいいの

ですか？相手のことを考える思いやりです。どんな言葉を掛けたらうれしいか、どんな言い方を

したら笑顔になるか、自分で考えるだけではなく、クラスの友達や先生とも話し合ってみましょう。 

「思いやり」をいっぱいにする思いやり算を全員の力で広げていきましょう。西の子みんなとやっ

てみよう。 

最後に、詩を紹介します。星野富弘さんの詩です。図書室にもあります。 

「鏡に映る顔を見ながら思った もう悪口をいうのはやめよう 

  私の口から出たことばを 一番近くで聞くのは 私の耳なのだから」 

 

 

PTA資源回収では、アルミ缶の回収も行ってきました。 

  継続してアルミ缶の回収活動を行ってきたことが評価され、今年度、アルミ缶リサイク

ル協会より竜洋西小が「アルミ缶小・中学校回収協力者表彰」の「優秀賞」に選出され

ました。 

  表彰式は１１月末に本校で行われます。PTA会長や厚生部長など、PTA役員の方々にも

表彰式への参加をお願いしています。これも皆様の学校教育活動や PTA 活動への御理解

御協力のおかげです。本当にありがとうございます。 

  今月１８日（土）にも、資源回収が予定されています。引き続き、皆様方の御協力を

お願いいたします。 

 

アルミ缶回収協力者表彰 


